
 

 

Werkwijze allergieën beleid 
OBS Brinkschool wil een veilige schoolomgeving zijn voor ieder kind. Bij de aanmelding 
vragen we of een kind een allergie heeft waar de school rekening mee moet houden bij 
schoolse activiteiten. Denk hierbij aan de pepernoten bij Sinterklaas of het kerstdiner in de 
klas.  
 
Bij vragen kunt u terecht bij de directie van de school: 

directie.obsbrinkschool@stichtingbaasis.nl  

Pinda- en notenvrije school 
OBS Brinkschool is een pinda- en notenvrije school. Zowel op locatie Oude Brinkweg als 
locatie Rummerinkhof zijn er leerlingen met een pinda- en notenallergie die levensgevaarlijk 
kunnen zijn als zij in aanraking komen met sporen van pinda’s en/of noten. Om ervoor te 
zorgen dat de school een veilige omgeving blijft voor deze leerlingen, worden er geen 
pinda’s of noten toegelaten in de school. 
 
We vragen ouders ook om hiermee rekening te houden in het broodbeleg (pindakaas of 
hazelnootpasta), snacks en traktaties (notenkoek, snickers). Ook de tussenschoolse en 
buitenschoolse opvang die op beide locaties intrek nemen, hanteren dit beleid.  

Omgaan met eten in de klas 
De kinderen wassen hun handen voor het eten, na het eten en na het buiten spelen. Zo 
proberen we te voorkomen dat kinderen per ongeluk een spoor van producten waar andere 
kinderen allergisch voor zijn meenemen in de klas. 
 

Commissie allergieën 
De commissie bestaat uit twee ouders waarvan één van hen ook deelneemt aan de 
Ouderraad. Zij beheren een Whatsapp groep waarin alle ouders zitten die een kind hebben 
met een voedselallergie. Bij aankomende feesten worden er etiketten in de groep geplaatst 
om met elkaar te kijken of het gekozen product veilig is en of er nog alternatieven mogelijk 
zijn. 
 
Ouders met een kind die een allergie heeft, worden op de hoogte gesteld van deze app 
groep en gevraagd of zij hieraan toegevoegd willen worden. Bij toestemming van ouders 
wordt hun mobiele telefoonnummer aan de commissie doorgegeven.  
 
Via de nieuwsbrief worden ouders aan de start van het nieuwe schooljaar (augustus / 
september) en in het nieuwe kalenderjaar (januari) op de hoogte gebracht van deze 
commissie en worden ouders gevraagd voor een update van de allergieën.  
 
De commissie heeft korte lijnen met de directie van de Brinkschool.  
Bij vragen vanuit de commissie wordt er gecommuniceerd met de schoolcoördinator.  
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Overdracht school – TSO – BSO  
We vragen ouders om school, TSO en BSO op de hoogte te stellen van de allergie van hun 
kind. Tevens vragen we hen om de allergieposter van hun kind in te vullen. Deze ligt op de 
tafel van de leerkracht, zodat de leerkracht en TSO medewerker weten wat er nodig is om de 
betreffende leerling te voorzien van een veilige eetomgeving.  
 
De poster kan opgevraagd worden bij de schoolcoördinator via het e-mailadres: 
Directie.obsbrinkschool@stichtingbaasis.nl  
 
Wat staat er op de poster? 
 

➢ Naam leerling en foto 
➢ Allergieën  
➢ Organisatie om veilig te kunnen eten (bv. speciale plek in de klas) 
➢ Allergische reacties waar je alert op moet zijn 
➢ Gebruik medicatie 
➢ Toestemming van ouders ja/nee om medicatie te gebruiken 
➢ Plek van de epi-pen in de klas 
➢ BHV’ers van de school, TSO en BSO 

Voorbereidingsproces schoolse activiteiten 
De werkgroep die de activiteit organiseert op schoolniveau, informeert de commissie allergie 
ouders via Parro om mee te denken voor alternatieven als het gaat om schoolbrede 
traktaties.  
 
De commissie is er om advies te geven welke mogelijkheden er zijn om de kinderen zo veilig 
mogelijk laten deelnemen aan de activiteiten als het gaat om het innen van eten en drinken.  
Tijdens de jaarlijkse bazaar wordt er door de commissie een aparte kraam verzorgd met 
allergievrije producten waar de kinderen met een allergie een versnapering kunnen halen. 

 
Verjaardag traktaties 

Gewone traktaties in de klas door medeleerlingen vallen hier niet onder. We adviseren 
ouders die een kind hebben met een allergie toestemming te geven aan de leerkracht om 
kenbaar te maken dat er een leerling in de groep is met een bepaalde allergie en vragen of 
ze hiermee rekening willen houden in het geven van een traktatie. Daarnaast vragen wij ook 
de ouders of zij een bakje met alternatieven willen verzorgen, mocht er een traktatie komen 
die het kind met de betreffende allergie niet mag hebben. 
 

Bij twijfel wordt er contact opgenomen met de ouders.  
Zij dienen als ervaringsdeskundigen.  
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Medische handelingen 
Ouders van kinderen die gebruik maken van een epi-pen of andere medicatie bij allergische 
reactie krijgen bij het kenbaar maken van de allergie een medicijnen verstrekken 
toestemmingsformulier. Hiermee geven de ouders toestemming dat school medicatie mag 
toedienen bij hun kind als dit nodig is. 
 
Op school hebben we per locatie vier BHV’ers die geschoold zijn om medicatie toe te dienen.  
 
In het nieuwe schooljaar wordt er bij de overdracht tussen leerkrachten bekeken wie een 
allergie heeft en wat hiervoor nodig is. Indien een leerkracht een leerling in de klas krijgt die 
gebruik maakt van een epi-pen bij een allergische reactie en de leerkracht weet niet hoe hij 
dit moet gebruiken, geven de BHV’ers instructie hoe deze te gebruiken.  
 
Daarnaast weet de school dat er ook contact gelegd kan worden met het Martiniziekenhuis 
om de leerkracht(en) te voorzien van uitleg gebruik epi-pen. 
  
Vaak komen ouders aan de start van het schooljaar ook langs bij de nieuwe leerkracht om te 
vragen of hij weet hoe de epi-pen gebruikt moet worden en instrueren dan ook vaak de 
leerkracht hoe hiermee om te gaan.   
 
LET OP: bij het geven van toestemming wordt de school niet aansprakelijk gesteld bij 
praktische en juridische consequenties.  

Feesten en vieringen 
We denken als school graag mee hoe een feest of viering zo goed en veilig mogelijk 
georganiseerd wordt, maar wel in achtneming van de verantwoordelijkheid die de school wil 
dragen: als het gaat om allergieën kijken we naar de levensbedreigende factor van een 
allergie, denk bv aan sporen waar je al op reageert als je het al ruikt. Hier neemt de school 
stelling in door verbod op deze producten af te geven.  
 
Bij een allergie waar minder kans is op levensbedreigende situaties, zoals coeliakie, draagt 
de school zorg voor allergievrije producten voor de betreffende leerling en dat hij/zij kan 
eten op een veilige plek waar geen kans op vermenging ontstaat.  

Verantwoordelijkheid 
Dat betekent niet dat er geen risico meer is. We vragen ouders om hun kinderen zo bewust 
mogelijk van hun allergieën te maken, want school en de wereld om heen zal niet altijd 
rekening kunnen houden met de allergie.  
 
De leerkrachten-, klassenouders-, directie en/of Ouderraad zijn te allen tijde niet 
verantwoordelijk voor mogelijke fouten die gemaakt kunnen worden. Uiteraard wordt 
geprobeerd alles zo zorgvuldig mogelijk ten uitvoer te brengen en er zal met respect worden 
omgegaan met privacygegevens.  
 


